
Unreinbereich, 
Schwarzseite
Ziel: Schutz der Mitarbeiter vor  
ggf. kontaminiertem Reinigungsgut

Reinbereich,  
Weißseite
Ziel: Schutz des aufbereiteten  
Reinigungsguts vor Rekontamination  

2 Vorbereitung, Transport 
Mit Handschuhen arbeiten 

Arbeiten schnell und sicher ausführen 

Bei Raumwechsel: Türgriffe mit  
sauberer Hand oder sauberem  
Handschuh berühren 

3 Beschickung der  
Maschine

Mit Handschuhen arbeiten
Reinigungsgut richtig einsetzen  
(gemäß Bedienungsanleitung) 
Maschinentür mit sauberer Hand oder 
sauberem Handschuh öffnen / schließen
Nach dem Schließen: Hände reinigen, 
desinfizieren bzw. benutzten Hand­
schuh entsorgen 
Handwaschbecken, Handschuh­
spender, Mülleimer

4 Reinigung und 
ggf. Desinfektion

Startknopf mit sauberer Hand 
oder sauberem Handschuh 
drücken 
Auf Maschinenmeldungen 
achten; ggf. Chemie nach­
füllen

5 Trocknung 
Nicht manuell nachtrocknen 
(Tücher Hygienerisiko); feuchtes 
Reinigungsgut nicht stapeln

Abtropf- und Trockenregale, 
Trockenschrank

6 Entnahme
Reinigungsgut mit sauberer 
Hand oder sauberem  
Handschuh berühren

7 Kontrolle
Optische Prüfung der  
Sauberkeit
Wenn negativ: Ursache  
ermitteln, Service  
kontaktieren
Je nach Reinigungsgut  
sind weitere Prüfungen  
erforderlich

8 Lagerung
Nur sauberes und trockenes 
Reinigungsgut; hygienische 
Sicherheit gewährleisten 
(evtl. verpacken)

Ausreichend Lagerregale

Der MEIKO  

Hygiene Loop
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1 Annahme
Reinigungsgut mit  
Handschuh berühren 

Legende:

Handlungsempfehlung	 Hygiene-Risiko	 Planungsempfehlung

0 Nutzung
von	Geschirr, Besteck, Gläsern

von	Pflegegeschirren (Steckbecken, Urinflaschen etc.)

von	Persönlicher Schutzausrüstung (Atemschutzmasken, Lungenautomaten etc.)

durch Verpflegungsteilnehmer, Patienten, Einsatzkräfte


